
8 月 の お た よ り

令和 5年度
第 720号

宇都宮保育園

634-6083

【園長先生より】

梅雨も明け、いよいよ本格的な夏の到来。子ども達は冷たい水遊びが大好きですが、

あまりの暑さにプールも中止になる日もあります。猛暑日が多くなりそうですが、

熱中症にならないよう、遊んだ後はしっかり水分補給と十分な休息をとり、健康管

理に留意しながらこの夏を元気に過ごそうと思います。

【今月の主題】
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利他 ～できることは進んでしよう～

【保育目標】

きりん・・・夏ならではの遊びを体全体で楽しみながら、約束を守ったり、自分で

考えて行動できるようにする。

ぱんだ・・・夏期を健康にゆったりと快適に過ごせるようにする。

うさぎ・・・十分な休息や水分補給をとりながら、暑い夏を元気に過ごす。

こあら・・・夏の季節を感じながら遊び、保育者や友だちとの関わりも楽しむ。

り す・・・十分な休息を取りながら、保育者や友だちと一緒に夏の遊びを楽しむ。

ひよこ・・・夏の暑さに負けないよう暑さ対策をしながら健康に過ごす。

今 月 の 予 定

8月 18日（金） 避難訓練

8月 23日（水） 誕生会

8月 25日（金）26日（土）、きりん組さん
は「お泊まり保育」です。詳細は、後日

お知らせします。

お 願 い

・こまめに着替えをし

ますので、衣類は多め

に補充して下さい。

・８月は職員も交代で

夏休みを頂いています

ので、スキンシップを

兼ねて家庭保育のご協

力をお願い致します。


